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PROJETO DE LEI MUNICIPAL N° 3278 DE 07 DE JUNHO DE 2019.

Institui o Projeto BEM VINDO BEBE e d4 outras
providéncias

O PREFEITO MUNICIPAL DE JACUTINGA, Estado do Rio Grande do
Sul, FACO SABER, em cumprimento ao que dispde os art. 6° II, 61, IV, da Lei
Orgénica do Municipio, que a Camara Municipal de Vereadores aprovou € eu sanciono
¢ promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido o programa BEM VINDO BEBE no Municipio
de Jacutinga.

Paragrafo tnico — A execugdo do programa dar-se-a conforme plano de

trabalho, que € parte integrante desta Lei.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

\\

Art. 3° Revogamé\disposit;ées em contrario.
N
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JUSTIFICATIVA

Excelentissimo Senhor Presidente

Nobres Vereadores

O Poder Executivo Municipal vem através deste, apresentar Projeto de Lei n®
3278/2019 a fim de instituir o Programa BEM VINDO BEBE.

O intuito desta proposi¢do ¢ implementar um programa que unifique as agoes ja
executadas pelas Secretarias Municipais visando trazer informagdes e praticas sobre a
gravidez, lactacdo e puerpério, desenvolvendo a autoestima da gestante do bebé, e
valorizando a participagdo do pai e dos demais familiares no processo gestacional, além
de evitar ou diagnosticar precocemente problemas relacionados a saude do bebé e da
gestante, em especial a depressdo puerperal.

Além disso, sob a coordenagio da Primeira Dama do Municipio, este Programa
busca valorizar o nascimento dos bebés em nosso Municipio, desenvolvendo a estima e
o orgulho na crian¢a e sua familia pelo nascimento em Jacutinga. Para tanto, serdo
entregues um certificado e uma muda de arvore para cada crianga filha desta terra.

Assim, mais do que simplesmente registrar o nascimento de uma crianca, busca-
se valorizar a chegada destes bebés em nosso Municipio, para que, desde a mais tenra
idade, desenvolvam a au&oestima, a cidadania, empatia e respeito por toda a
comunidade. \\_2 N

Assim, aguardamos com interesse € expectativa ?1 aprecia¢do favoravel a
aprovacdo da presente proposic;ﬁo.‘"“*,ﬁ
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PROJETO BEM VINDO BEBE
PLANO DE TRABALHO

1. APRESENTACAO

As criangas, por exceléncia, sdo o futuro de nossa sociedade, pois s3o elas que
construirdo o futuro, com trabalho, estudos e descobertas. Essas criangas sdo o reflexo
da familia ¢ da comunidade em que estdo inseridas, sendo assim, de méxima
importéncia, que a atengdo do poder publico esteja voltada a elas desde a concepgao, a
fim de auxiliar na construcdo sadia da saude, carater e desenvolvimento da crianga.

O acompanhamento pré-natal ¢ comprovadamente a forma mais eficaz de
prevenc¢do e/ou detecgdo precoce de patologias tanto maternas quanto fetais, permitindo
um desenvolvimento saudavel do bebé e reduzindo os riscos da gestante'.

Contudo, através da coordenagdo da Primeira Dama do Municipio, o Projeto
BEM VINDO BEBE tem por escopo ndo apenas incentivar e acompanhar a correta
realizag¢@o do pré-natal pelas gestantes de nosso municipio, mas implementar agdes com
vistas a proporcionar que a gestagdo seja um periodo de alegrias, descobertas e
seguranga a todos os envolvidos no processo ligado a maternidade.

Buscar-se a4 o repasse de orientagdes das mais diversas areas profissionais para a
gestacdo ocorra de modo natural, saudavel e seguro para a gestante e seu bebé.

Este Projeto objetiva, também, acompanhar a maternidade durante o periodo do
puerpério, a fim de evitar o desenvolvimento de depressdes puerperais. Busca, ainda,
potencializar a participa¢do paterna, quando aconselhavel, no processo de gestacdo,
criando vinculos familiares fortalecidos.

Por fim, busca-se valorizar a chegada destes bebés em nosso Municipio, para
que, desde a mais tenra idade, desenvolvam a autoestima, a cidadania, empatia e

respeito por toda a comunidade.

2. OBJETIVOS
a) Incentivar e acompanhar a correta realiza¢do do pré-natal pelas gestantes;

b) Repassar informagdes acerca da gestacdo, aleitamento e puerpério;

X http://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/90prenatal.html
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¢) Incentivar a pratica de atividades fisicas e alimentagdo saudavel
recomendadas as gestantes;

d) Prevenir, identificar a tratar a depressdo puerperal;

e) Realizar palestras com profissionais das areas de nutri¢do, educagao fisica,
fisioterapia, enfermagem e psicologia com vistas a orientar as gestantes;

f) Promover formas de estimular a participagdo paterna no processo gestacional,
quando recomendado;

g) Valorizar o nascimento das criangas em nosso Municipio.

3. METODOLOGIA

O Projeto BEM VINDO BEBE serd conduzido pela Primeira Dama do
Municipio, com a participac¢@o da Secretaria de Saude do Municipio.

Serdo realizadas a¢Oes em grupos com profissionais das mais diversas areas da
saude visando fornecer informagdes e orientagdes as gestantes e seus familiares. A
abordagem multidisciplinar dos diversos aspectos da gestacdo, aleitamento e puerpério
sera realizado de forma pritica, em complemento aos projetos ja realizados pela
Secretaria Municipal de Saude como Grupo de Gestantes e em complemento ao PIM —
Programa Primeira Infancia Melhor que estd em fase de implementag¢@o no Municipio.

Através da coordenagdo da Primeira Dama do Municipio, serdo realizadas
palestras com partes teéricas e praticas, como as a seguir descritas, de forma
exemplificativa:
- Palestra com obstetra sobre orienta¢Oes praticas de cuidados durante a gravidez, parto
normal, cesariana, puerpério e duvidas freqiientes das gestantes;
- Palestra com pediatra sobre orientagdes praticas de cuidados com o bebé nas primeiras
semanas de vida.
- Palestra com psicologa voltada a gestante e sua familia, buscando auxiliar no trabalho
dos sentimentos provenientes da chegada do bebé, a importincia do envolvimento
paterno no decorrer da gravidez e os cuidados que a gestante e seus familiares podem
ter para evitar ou diagnosticar, no principio, a depressdo puerperal.
- Palestra com nutricionista sobre a alimentagdo saudavel durante a gestacdo e
aleitamento, com vistas a proporcionar a otimizagdo da absor¢do dos nutrientes

necessarios, e ainda, orienta¢des sobre a introdugdo alimentar aos bebés.
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- Palestra com fisioterapeuta para recomendagdes acerca de exercicios para a gestante e
para o bebé.

- Palestra com profissional de educagdo fisica para aconselhamento das gestantes sobre
exercicios, alongamentos e atividades fisicas que podem ser desempenhadas pelas
gestantes.

Todas as palestras serdo coordenadas pela Primeira Dama do Municipio, que
fara cronograma detalhado apods contato com os profissionais.

Quando do nascimento do bebé, os pais que realizarem o pré natal de maneira
completa € participarem de 75% das agdes do Programa BEM VINDO BEBE
receberdo, das méaos da primeira dama, um certificado de participagdo no programa,
juntamente com uma muda de arvore, representativa do nascimento de uma nova vida
em nossa sociedade.

Com essas agdes, o Poder Publico objetiva trazer informagdes e praticas sobre a
gravidez, lactacio e puerpério, a fim de proporcionar mais seguranga a toda a familia
envolvida no processo da gravidez, trazer mais autoestima a gestante e ao bebé,
valorizar a participagdo do pai e dos demais familiares no processo gestacional e evitar,
ou ainda, diagnosticar precocemente problemas relacionados a saude do bebé e da
gestante, em especial a depressao puerperal.

Jacutinga, 07 de junho de 2019.

(R,
CARLOS ALBERTO BORDIN

Prefeito Municipal
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COMISSAO DE CONSTITUICAOQ, JUSTICA E REDACAO
ATA N°42/2019

Ao primeiro dia do més de julho de 2019(dois mil e dezenove), as 17:30 horas, nas
dependéncias da Camara Municipal de Jacutinga, reuniram-se os vereadores da Comissdo
de Constitui¢do, Justica ¢ Redagdo. Com os trabalhos abertos pela senhora presidente
Clarice Boeira Coghetto, ¢ analisado o parecer do relator Avelino Ricardo Menegaz
relativo Projeto de Lei n° 3278/2019, que Institui o Projeto BEM VINDO BEBE d4 outras
providéncias. O parecer do relator ¢ favoravel a aprovagdo do projeto sem emendas ou
ressalvas no que ¢ acompanhado com o voto da vice-presidente Débora Nava Ogliari.
Com este parecer a matéria ¢ enviada para apreciagdo final do Plendrio. Jacutinga, 1° de
Julho de 2019.
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Clarice Boeira Coghetto Débora Nava Ogliari
Presidente Vice Presidente
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